
 ΜΑΘΗΤΙΚΟΙ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ  

ΔΡΟΜΟΥ ΣΕ ΑΝΩΜΑΛΟ ΕΔΑΦΟΣ 

ΓΥΜΝΑΣΙΩΝ ΚΑΙ ΛΥΚΕΙΩΝ/ΤΕΣΕΚ  

ΛΑΡΝΑΚΑΣ  

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΑΓΩΝΩΝ: 

ΠΕΜΠΤΗ 18 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2025 

ΝΕΟ ΣΤΑΔΙΟ ΓΣΖ ΛΑΡΝΑΚΑΣ 



ΕΛΛΑΝΟΔΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ: 

Θεότη Ππούρου Επιθεωρήτρια Φυσικής Αγωγής 

Άγγελος Αγγελίδης Επιθεωρητής Φυσικής Αγωγής 

Γεωργία Λεοντίου 
 

Διευθύντρια Γυμνασίου Βεργίνας  
Λάρνακας 

 

Χάρης Χρίστου Πρόεδρος ΕΟΕΣΑ Λάρνακας 

Άγγελος Ευαγγέλου 

Μέλη Επαρχιακής Οργανωτικής         
Επιτροπής Σχολικών Αγώνων            

Λάρνακας 

Γιώργος Αρέστη 

Μάριος Χαραλάμπους 

 Άντρη Χατζημπέη 
 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΝΣΤΑΣΕΩΝ 

Θεότη Ππούρου Επιθεωρήτρια Φυσικής Αγωγής 

Άγγελος Αγγελίδης Επιθεωρητής Φυσικής Αγωγής 

Χάρης Χρίστου 
Πρόεδρος Επαρχιακής Οργανωτικής  

Επιτροπής Σχολικών Αγώνων Λάρνακας 

Γιώργος Αρέστης 
Μέλος Επαρχιακής Οργανωτικής    

Επιτροπής Σχολικών Αγώνων Λάρνακας 



ΑΓΩΝΟΔΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

 ΑΛΥΤΑΡΧΗΣ Χάρης Χρίστου 

 ΓΥΜΝΑΣΙΑΡΧΟΣ  Γιώργος Αρέστης 

 ΑΦΕΤΗΣ  Χαράλαμπος Παύλου 

 ΕΦΟΡΟΣ ΚΡΙΤΩΝ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ  Άγγελος Ευαγγέλου 

 ΕΦΟΡΟΣ ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΩΝ  Μάριος Χαραλάμπους 

 ΕΦΟΡΟΣ ΧΟΑΝΗΣ  Χάρης Χρίστου 

 ΕΦΟΡΟΣ ΤΑΞΗΣ  Άγγελος Ευαγγέλου 

 ΚΡΙΤΕΣ ΑΦΙΞΗΣ 
Αγνή Χαραλάμπους, Μαρία  
Χριστοφή, Ξένια Κισσονέργη 

 ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΕΣ 
Ζωή Χριστοφόρου, Χριστάκης  

Χριστοφή, Πάμπος Κουρουκλάς  

 ΚΡΙΤΕΣ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ 

Όμηρος Τζιωρτζής, Κώστας Μαυρα-
γάνης, Γιώργος Κούμας, Κρυστάλλης 
Δουκανάρης, Θεοφάνης Γεωργίου, 

Παύλος Αντωνιάδης, Νικόλας Χριστί-
δης, Χριστάκης Γεωργίου, Έλενα Χρι-

στοδούλου, Αντωνία Πέτρου 

ΕΛΕΓΧΟΣ ΤΑΥΤΟΤΗΤΩΝ 
Μάριος Χαραλάμπους,  

Άντρη Χατζημπέη 

ΕΓΓΡΑΦΗ ΑΘΛΗΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ ΣΤΟΝ 
ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟ 

Άντρη Χατζημπέη 
Ζώη Αθανασίου 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ Άντρη Χατζημπέη, Ζώη Αθανασίου 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΟΕΣΑ Λάρνακας 

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΕΟΕΣΑ Λάρνακας 

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ Σχολιατρική Υπηρεσία 

ΑΠΟΝΟΜΕΣ ΕΠΑΘΛΩΝ Άντρη Χατζημπέη 

ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑ ΧΩΡΟΥ Όλοι οι Καθηγητές Φυσικής Αγωγής 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ: 

8:30 π.μ. Ώρα Άφιξης 

9:00 π.μ. Έλεγχος Ταυτοτήτων  

9:30 π.μ.  Δρόμος 3000μ. Αρρένων και Θηλέων Λυκείων 

10:15 π.μ.  Απονομή Επάθλων στους Νικητές/τριες των Λυκείων 

10:30 π.μ.  Δρόμος 1500μ. Αρρένων Γυμνασίων 

10:50 π.μ.  Δρόμος 1500μ. Θηλέων Λυκείων 

11:20 π.μ.  Απονομή Επάθλων στους Νικητές των Λυκείων 

18/12/2025 



ΓΕΝΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ  

ΚΑΙ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

Δικαίωμα συμμετοχής έχουν μαθητές/τριες που γεννήθηκαν το 2008 και 

μετά για τα Λύκεια, και το 2011 και μετά για τα Γυμνάσια . 

 

Όλοι/ες οι μαθητές/τριες πρέπει να παρουσιάσουν τη "βεβαίωση δυνατό-

τητας συμμετοχής σε άθλημα" σωστά συμπληρωμένη και να είναι υπογε-

γραμμένη από ιατρό ή να συνοδεύεται με δελτίο υγείας του ΚΟΑ. 

 

Κάθε σχολείο, Λύκειο και Γυμνάσιο δικαιούται να συμμετάσχει με τρεις (3) 

αθλητές/τριες ενώ τα Αθλητικά σχολεία με έξι (6) αθλητές/τριες.  

 

Για τη φετινή χρονιά ΔΕ θα υπάρξει ομαδική βαθμολογία. 

 

Όλοι οι αθλητές/τριες είναι υποχρεωμένοι να φέρουν στο στήθος τον αριθ-

μό που κατανεμήθηκε για το σχολείο τους (επισυνάπτονται στο πρόγραμ-

μα). 

 

Το κάθε σχολείο να συμπληρώσει και να αποστείλει τη ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟ-

ΧΗΣ για τα Λύκεια και τα Γυμνάσια στο email της eoesa-lar@schools.ac.cy 

μέχρι την Παρασκευή, 5 Δεκεμβρίου 2025. 

 

Η δήλωση πρέπει να είναι υπογεγραμμένη από τον/τη Διευθυντή/τρια του 

κάθε σχολείου. Δε θα γίνονται δεκτές εκπρόθεσμες δηλώσεις.  

 



ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΑΡΙΘΜΩΝ  

ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΛΥΚΕΙΑΚΟΥ ΚΥΚΛΟΥ 

ΑΡΡΕΝΩΝ—ΘΗΛΕΩΝ 

Νο Σχολείο Αριθμοί 

1 Παγκύπριο Λύκειο 1 – 6  

2 Λύκειο Αγίου Γεωργίου 11— 16 

3 Τεχνική Σχολή Λάρνακας 21— 26 

4 Αμερικανική Ακαδημία 31— 36 

5 Λύκειο Λευκάρων 41— 46 

6 Τεχνική Σχολή Αγίου Λαζάρου 51— 56 

7 Λύκειο Μακαρίου Γ΄ 61— 66 

8 Med High School 71— 76 

9 Λύκειο Βεργίνας 81— 86 

10 Λύκειο Λιβαδιών 91— 96 

11 Λύκειο Αραδίππου 101—106 

12 Pascal English School 111— 116 



ΑΡΡΕΝΩΝ—ΘΗΛΕΩΝ 

Νο Σχολείο Αριθμοί 

1 Γυμνάσιο Πετράκη Κυπριανού 1 – 6  

2 Γυμνάσιο Δροσιάς 21— 26 

3 Ευρυβιάδειο Γυμνάσιο 31— 36 

4 Γυμνάσιο Λιβαδιών 41— 46 

5 Γυμνάσιο Λευκάρων 51— 56 

6 Γυμνάσιο Φανερωμένης 61— 66 

7 Γυμνάσιο Αραδίππου 71— 76 

8 Γυμνάσιο Αθηένου 81— 86 

9 Αμερικανική Ακαδημία 91— 96 

10 Γυμνάσιο Κιτίου 101—106 

11 Γυμνάσιο Βεργίνας 111— 116 

12 Med High School 121— 126 

13 Pascal English School 131— 136 

ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΑΡΙΘΜΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ 

ΓΥΜΝΑΣΙΑΚΟΥ ΚΥΚΛΟΥ 



ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ 

Εκκίνηση 1500μ.  

Αρρένων και Θηλέων Γυμνασίων 

Εκκίνηση 3000μ.  

Αρρένων και Θηλέων Λυκείων 

Τερματισμός 1500μ. &3000μ. 

Διαδρομή 1500μ.  -> 2 γύροι 

Διαδρομή 3000μ. -> 4 γύροι 

3000μ

1500μ

Εκκίνηση 



ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΟΜΑΔΩΝ ΔΡΟΜΟΥ ΣΕ ΑΝΩΜΑΛΟ 
ΕΔΑΦΟΣ  ΓΥΜΝΑΣΙΩΝ—ΛΥΚΕΙΩΝ 

Όνομα Σχολείου: ......................................................................... 

ΑΡΡΕΝΩΝ 

ΘΗΛΕΩΝ 

Α/α Ονοματεπώνυμο μαθητή Αριθμός 

Φανέλας  

Έτος Γεννή-

σεως 

Αριθμός 

Μητρώου 

1     

2     

3     

4*     

5*     

6*     

Παρακαλούμε οι δηλώσεις συμμετοχής να σταλούν το αργότερο μέχρι την Παρασκευή, 
05 Δεκεμβρίου 2025, στο ηλεκτρονικό ταχυδρομείο eoesa-lar@schools.ac.cy 

Α/α Ονοματεπώνυμο μαθήτριας Αριθμός  Έτος Γεννή-Αριθμός 

1     

2     

3     

4*     

5*     

6*     

*Μόνο για τα Αθλητικά Σχολεία  

Υπογραφή και σφραγίδα διευθυντή/τριας 



ΟΡΚΟΣ ΑΘΛΗΤΗ 

 

ΟΡΚΙΖΟΜΑΣΤΕ  ΟΤΙ ΠΡΟΣΕΡΧΟΜΑΣΤΕ  

ΣΤΟΥΣ  ΑΓΩΝΕΣ ΓΙΑ  ΝΑ  ΣΥΝΑΓΩΝΙ-

ΣΤΟΥΜΕ  ΕΥΓΕΝΙΚΑ  ΚΑΙ ΣΥΜΦΩΝΑ  

ΠΡΟΣ  ΤΟΥΣ  ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΥΣ ΚΑΙ  ΟΤΙ  Η  

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ  ΜΑΣ   ΣΚΟΠΕΙ 

ΣΤΗΝ  ΕΠΙΔΕΙΞΗ  ΙΠΠΟΤΙΚΟΥ  ΠΝΕΥΜΑ-

ΤΟΣ ΓΙΑ  ΤΗΝ  ΤΙΜΗ ΤΗΣ  ΠΑΤΡΙΔΑΣ   

ΚΑΙ  ΤΗΝ  ΔΟΞΑ  ΤΟΥ  ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 



ΛΑΡΝΑΚΑ  

2025-2026 


